
ATELIERS QVT DU MOIS DE MAI 

Reconnaître ma valeur et célébrer les succès du quotidien 
#motivation

18 MAI
2023

 à 13h30 
à l'IUT de Colmar 

campus Grillenbreit
Colmar

  

Atelier ouvert en présentiel ou en 
distanciel aux étudiants et personnels,
inscription obligatoire avant le 
16 mai 2023 sur :
www.qvt.uha.fr 

Gym urbaine

16 MAI
2023

 à 9h
devant 

le Learning Center  
campus Illberg

Mulhouse

Atelier ouvert uniquement en présentiel 
aux étudiants et personnels,
inscription obligatoire avant le 
14 mai 2023 sur :
www.qvt.uha.fr 

 Université de Haute-Alsace www.uha.fr


